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eq[; 'kCn % Hkk"kkfHkO;atuk] miU;kl] 'kCnks dk Ikz;ksx] 'kCnkoyh vkSj Hkk"kk 

izLrkouk  

 vk/kqfud dFkk-leh{kdksa ds vuqlkj Hkk"kk gh dFkk f'kYi dk izeq[k 

vk/kkj gSA blds lgkjs ys[kd Ñfr dks Js"B o iBuh; cuk ldrk gSA 

miU;kl ds rÙoksa esa Hkh Hkk"kk-'kSyh dks egÙoiw.kZ LFkku feyrk gSA MkWŒ f=Hkqou 

flag ds vuqlkj] ^^'kSyh f'kYi dk vax gS vkSj bl izdkj miU;kl f'kYi dh 

lkFkZdrk iznku djus esa Hkk"kk dk vR;ar egÙoiw.kZ LFkku gSA**
1
 izR;sd 

lkfgR;dkj viuh Hkk"kk dk iz;ksx vius o.;Z-fo"k; ds vuqlkj djrk gSA 

t;nso rustk ds vuqlkj] ^^jpukdkj dHkh O;kdj.k dh dV~Vjrk ls ugha 

ca/krk cfYd viuh nf̀"V ls Hkk"kk dks laLdkj nsrk gSA**
2
 miU;kldkj viuh 

Ñfr esa ftl Hkk"kk dk iz;ksx djrk gS] og nksgjs vFkZ esa egÙo j[krh gSA 

izFker% rks og miU;kldkj ds eu esa dFkk ds oSpkfjd Lo:i dks O;ä djrh 

gS] ftlds fy, mlds ikl ;gh ,d ek/;e gksrk gS vkSj blds }kjk og mls 

ikBdksa rd igq¡pkus esa leFkZ gksrk gS rFkk f}rh;r% og vius miU;kl esa ftu 

ik=ksa dh jpuk djrk gS] vius-vius Lora= O;fäRo esa os Hkh i`Fkd lÙkk ls 

;qä gksdj vius ân; dh fofo/k vuqHkwfr;ksa vkSj Hkkoukvksa dh izrhfr dks djk 

nsrs gSaA
3
 miU;kl dh Hkk"kk esa dqN ,sls rÙo gksrs gSa tks mls thou dh 

xaHkhjrk ds vuq:i cukrs gSaA miU;kl dh Hkk"kk esa u dgkuh dh-lh f{kizrk 

vkSj Rofjr xfr gksrh gS vkSj u fucU/k dh-lh f'kfFkyrk] u dfork dh-lh 

Hkafxek vkSj jleXurk gksrh gS vkSj u ukVd dh-lh okrkZyki 'kSyh] miU;kl esa 

;s lHkh xq.k lefUor gksdj jgrs gSaA
4
 lkFk gh miU;kl dh Hkk"kk esa Li"Vrk 

vko';d gS cks/kxE; gksus dh fLFkfr esa gh ikBd dks jlkuqHkwfr gks ldsxh 

blhfy, miU;kl dyk ds eeZK fo}kuksa dh nf̀"V esa vcks/kxE; Hkk"kk dk iz;ksx 

miU;klksa esa iw.kZr% oftZr gSA Ñfr dks lqikB~; ,oa cks/kxE; cukus ds fy, 

miU;kldkj ds fy, ;g vko';d gS fd og ,slh Hkk"kk dk iz;ksx djs tks 

loZlk/kkj.k esa yksdfiz; gksA izpfyr Hkk"kk ds iz;ksx dk ;g rkRi;Z ugha fd 

og v'kq) Hkk"kk gksA Hkk"kk dh loZekU;rk vkSj mldh funksZf"krk miU;kl dks 

mÙkerk iznku djrh gSA
5
 miU;kl esa ik=kuqdwy vusdfo/k Hkk"kk-iz;ksx ls 

jkspdrk mRiUu gksrh gS vkSj og LokHkkfod izrhr gksrh gSA dFkkdkj viuh 

dFkk esa oxZxr fo'ks"krkvksa ls ;qä ik= rFkk ns'kdky] ifjfLFkfr;ksa vkSj lekt 

dks n`f"V esa j[kdj ;fn Hkk"kk dk iz;ksx djrk gS rks jpuk tu-lkekU; esa 

yksdfiz; gks ldrh gSA ;g Bhd gS fd dFkkdkj dh Hkk"kk dk Hkh viuk Lrj 

gksrk gS] ftlls og dFkk esa vius n`f"Vdks.k dks izdV djrk gSA ?kVuk,¡ vkSj 

ik= tc fo"k; dks Li"V dj ikus esa vleFkZ gksus yxrs gSa rks miU;kldkj 

viuh Lo;a dh fVIif.k;k¡ ,oa Hkk"k.kksa }kjk miU;kl dh dFkk dks vkxs c<+krk 

gS ,slh fLFkfr esa miU;kldkj dh Lo;a dh Hkk"kk Hkh ewY;kadu dh vis{kk j[krh 

gS bl izdkj vU; lkfgR; :iksa dh vis{kk miU;kl dh Hkk"kk dk foospu 

djuk dfBu dk;Z gSA
6
 

 Hkk"kk ds lgkjs dFkkdkj dFkk-f'kYi dks Hkh fu;ksftr djrk gSA 

vr,o fdlh Hkh vkSiU;kfld Ñfr vFkok dgkfu;ksa ds fy, Hkk"kk vko';d gSA 

Hkk"kk dh vfHkO;atuk 'kfä jpuk fo/kku dk l'kä ekun.M gS dFkkdkj dh 

Hkk"kk dh lQyrk mldk lgh vkSj mfpr iz;ksx gSA Hkk"kk esa dykuqlj.k dh 

Lkkjka'k 

ys[kd }kjk Hkk’kk vfHkO;atuk vkSj uohu dyk cks/k o jkspd “kSyh 

ds lgkjs dFkk ds f”kYi dks fu;ksftr fd;k x;k gS ftlls ;s lHkh d`fr;ka 

vR;Ur IkzHkko”kkyh cu xbZ gSA jpuk Ikzfdz;k ds lgkjs os vius dF; dks 

g`n; Li”khZ cukus esa lQy jgsa gSaA  
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 {kerk dk gksuk Hkh vko';d gS og rF; vkSj vuqHkwfr] 

cká vkSj vkarfjd ;FkkFkZ nksuksa dks gh vfHkO;ä djrh 

gS vr,o mlesa dFkkdkj visf{kr xgjkbZ vkSj fofo/krk 

Hkjdj uohu {kerk ds lkFk vf/kd O;kid cukrk pyrk 

gSA fiNys n'kd ds ;'kLoh ys[kd lqjsUnz oekZ ,sls gh 

miU;kldkj gSa] ftudh Hkk"kk mudh oLrq dks lqjE; 

vkdkj nsus esa leFkZ gSA mUgksaus 'kCnksa] eqgkojksa mfä;ksa esa 

u;h vFkZ {kerk Hkj dj jpuk f'kYi-fo/kku dks u;s 

vk;ke fn, gSaA  

mnns”; 

      lkfgR; dk lekt dk IkzR;{k n`’V;k gksrk gSAog 

ftl #i esa lekt dks ns[krk gS mldh ljy o lh/kh 

vfHkO;fDr “kCnks o Hkk’kk ds ek/;e ls viuh jpuk esa 

O;Dr djrk gSA dFkk f”kYi dks vfHkO;fDr Ikznku djus 

ds fy;s lkfgR;dkj dks ,d l”kDr Hkk’kk dh 

vko”;drk gksrh gSAtks lHkh fo”ks’krkvksa o xq.kks ls 

ifjiw.kZ gksrh gS] ogha Hkk’kk jpuk dks Rofjr xfr Ikznku 

djrh gSA oekZ th ds lkfgR; esa ;gh vfHkO;fDr 

vyx&vyx #iks ls n`f’Vxkspj gksrh gSA ftlds ek/;e 

ls ikBd oxZ ftKklk] #fp o IkzlUrk dk vuqHko djrs 

fn[kkbZ nsrs gSA 

lqjsUnz oekZ dh Hkk’kk dk fo”ys’k.k 

 :i O;ogkj dh n`f"V ls vius dFkk-lkfgR; esa 

oekZ th us O;kdj.k lEer ifjekftZr Hkk"kk dk iz;ksx 

fd;k gSA tu-lkekU; ds fy, mUgksaus lkekU; Hkk"kk rFkk 

vfHktkR; oxZ ds fy, vaxzsth] laLÑr ds rRle 'kCnksa ls 

;qä ifjfuf"Br Hkk"kk iz;qä dh gSA tu-lk/kkj.k nSfud 

thou esa izk;% ljy ,oa izpfyr 'kCnkoyh dk O;ogkj 

djrk gSA xzkeh.k ifjos'k ls vk, O;fä esa {ks=h; cksfy;ksa 

dk] eqfLye oxZ esa mnwZ& vjch-Qkjlh 'kCnksa dk rFkk 

oxZ fo'ks"k esa vf'k"V o v'yhy 'kCnkoyh dk iz;ksx 

ik=ksa dh ckSf)d {kerk rFkk ekufld voLFkk ds vuq:i 

gh dFkk esa fd;k x;k gSA 

¼d½ rRle “kCnkoyh dk vkxzg  

 fgUnh Hkk"kk esa izÑfr ds vuq:i oekZ th ds 

dFkk-lkfgR; esa laLÑr dh rRle 'kCnkoyh ds izfr 

lrr eksg n`f"Vxkspj gksrk gS fdarq ys[kd nqoZg 

'kCnkoyh ls ;FkkLkaHko cp x;k gS blhfy, 

vLokHkkfodrk ds nks"k ls ,slh okD; jpuk eqä gSA 

^v¡/ksjs ls ijs*] ^nks eqnksZa ds fy, xqynLrk* rFkk izk;% lHkh 

dgkfu;ksa esa rRle 'kCnksa dh vf/kdrk gS tcfd ^eq>s 

pk¡n pkfg,* miU;kl esa laLÑrfu"B Hkk"kk dk O;ogkfjd 

:i gh vf/kd ǹf"Vxkspj gksrk gSA dqN mnkgj.k ;gk¡ 

nz"VO; gSa] ^^tSls HkkSajksa dh ik¡rs olar ds <sjksa Qwy 

NksM+dj vkez-eatfj;ksa ij gh tk eaMjkrh gS] oSls gh 

vusd larkuksa ds gksrs gq, Hkh fgeoku dh vk¡[ksa ikoZrh 

ij gh vVdh jgrh FkhaA**
7
^nks eqnksaZ ds fy, xqynLrk* 

miU;kl esa rRle 'kCnkoyh ds iz;ksx ds lkFk lkekU; 

cksy-pky ds 'kCn Hkh vk, gSa] ^^rkr vc rks Kku-nku ds 

lkFk-lkFk esjs jks,¡-jks,¡ esa vkidk ued Hkh cl x;k 

gSA**
8 

¼[k½ lkekU; Hkk’kk dk Ikz;ksx  

 izlaxkuqlkj oekZ th us lkekU; thou dh 

nSfud O;ogkj dh cksy pky dh Hkk"kk dk Hkh vusdfo/k 

iz;ksx fd;k gS] ^^f'kdksgkckn dh eqaxsjh nsoh dks vius 

fpjatho nhun;ky mik/;k; ds fy, nks lky ls ^lqanj] 

lq'khy vkSj lkfRod* dU;k dh ryk'k FkhA viuk 

nqeaftyk iDdk edku FkkA firk ds fu/ku ds ckn 

nhun;ky viuh fctyh ds lkeku dh nqdku ij cSBrk 

FkkA vkokxeu ds fy, LdwVj Fkk mlds iklA eqaxsjh 

nsoh ;gk¡ vius eesjs HkkbZ ds ikl dU;k voyksdu ds 

fy, vk;h FkhaA og rhu uewuksa dk ijh{k.k dj pqdh Fkha] 

tks [kksVs lkfcr gq, FksA xk;=h dks ns[krs gh mudh 

f=xq.k'khyrk dh dlkSVh >aÑr gksus yxh Fkh ¼^^mlds 

psgjs ij jke th dh xk; izlaxkuqlkj oekZ th us 

lkekU; thou dh nSfud O;ogkj dh cksy pky dh 

Hkk"kk dk Hkh vusdfo/k iz;ksx fd;k gS] ^^f'kdksgkckn dh 

eqaxsjh nsoh dks vius fpjatho nhun;ky mik/;k; ds 

fy, nks lky ls ^lqanj] lq'khy vkSj lkfRod* dU;k dh 

ryk'k FkhA viuk nqeaftyk iDdk edku FkkA firk ds 

fu/ku ds ckn nhun;ky viuh fctyh ds lkeku dh 

nqdku ij cSBrk FkkA vkokxeu ds fy, LdwVj Fkk 

mlds iklA eqaxsjh nsoh ;gk¡ vius eesjs HkkbZ ds ikl 

dU;k voyksdu ds fy, vk;h FkhaA og rhu uewuksa dk 

ijh{k.k dj pqdh Fkha] tks [kksVs lkfcr gq, FksA xk;=h 

dks ns[krs gh mudh f=xq.k'khyrk dh dlkSVh >aÑr gksus 

yxh Fkh ¼^^mlds psgjs ij jke th dh xk; -tSlk Hkko 

Fkk!**½
9
 ^lgkjk* dgkuh esa lkekU; Hkk"kk dk iz;ksx oekZ 

th us fpUrkef.k ds ek/;e ls fd;k gSA oekZ th us 

laiUu oxZ ds lkFk-lkFk e/;e oxZ dks Hkh fy;k gS] 

ftlesa izpfyr Hkk"kk lk/kkj.k Hkk"kk gSA 

¼x½ vaxzsth Hkk’kk dk Ikz;ksx  

 i<s+ fy[ks] laHkzkar] mPpoxZ ds O;fä izk;% 

vaxzsth Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA os bls viuh izfr"Bk ds 

lkFk tksM+rs gSaA laiUu oxZ tks izk;% vaxzsth Hkk"kk dk 

iz;ksx djrk gS ;fn fgUnh Hkk"kk dk iz;ksx Hkh djrk gS 

rks og 'kq) :i esa ugha oju~ fgUnh-vaxzsth fefJr :i esa 

gksrh gSA lqjsUnz oekZ us vius lkfgR; esa egkuxjh; 

ifjos'k ds e/;e o mPPk oxZ dks gh cgqyrk ds lkFk 

LFkku fn;k gS] ftl dkj.k muds ik= fgUnh-vaxzsth 

fefJr Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA dgha-dgha rks iwjk dk 

iwjk okD; gh vaxzsth esa dgk x;k gS] ^^o"kkZ us Vªsafux ds 

ckn fu[kkj ik;h gqbZ viuh larqfyr vkokt esa dgk]** 

^^bV~l , U;w Iys oSjh jhlsaVyh czkWV vkmV ckb , U;w;kWdZ 

ifCyf'kax gkmlA Vq n csLV vkWQ ekbZ ukSyst+] volZ 

okt+ n QLVZ izksMD'ku bu ,f'k;kA bV~l ,s oSjh 

lsaflfVo] isaflo fMlSD'ku vkWQ baMohMq,y ÝhMe olsZt+ 

LVsV LVªksx gksYMA bV oSjh C;wVhQqyh iksVsZªt+ n 

fjys'kuf'ki fcVohu ,s gLcsaM ,aM okbQ bu , DyksTM 

lkslk;Vh ,aM Vq OgkV ,DlVsaV n flLVe dSu MSest+ ,u 

baMohMq,yA vkbZ fMM n ghjksbu 'kkU;kA bV okt+ ,s 

osjh lsaflfVo] osjh VsaMj dSjsDVj] vWkyost+ vkWu n ,st 

],aM ]xzstq,yh QkYl ,ikVZA vkb foy vkWysot+ fjeSEcj 

'kkU;k] fcdkt+ bV^l 'kh] gw xso eh ekb QLVZ oSfyM 
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 vkbMsafVVh ,t+ ,u ,DVªSl bu U;w MsYgh] OgSu vkb 

ekblSYQ okt+ Qkfyax ,ikVZ---**
10

  

^I;kj dh ckrsa rFkk vU; dgkfu;k¡* esa ^dkWfed* dgkuh esa 

vaxzsth Hkk"kk dk iz;ksx cgqyrk ds lkFk fd;k x;k gS] 

^^fnl bt+ ykbQ] C;kW;!---Vsd bV bZth!xx ^^â · · V----

-----Mq ;w eh · · u \ Vsd bV bZth] C;kW;---Vsd bV bZthA 

xxx 'kh bt+ ekbZ flLVjA**
11

 vaxzsth Hkk"kk iz;ksx oekZ 

th us cgqrk;r ls fd;k gSA ^eq>s pk¡n pkfg,* miU;kl 

esa fgUnh-fefJr vaxzsth dk :i ns[kus dks feyrk gSA 

^^,Dpqvyh bV okt+ ekb okbQ] gw gSt+ QLVZ lhu nSV 

vkVhZfdy bu ^bafM;k VqMs*A HkkxZo cksys] ^^, dSI'ku bu 

;ksj QksVks lsM] o"kkZ of'k"B ÝkWe 'kkgtgk¡iqjA nSu vkb 

vkLDM feLVj pksiM+k---mUgksaus lkeus ds ,d O;fä dh 

vksj ladsr fd;k vkSj eqLdjk;s] ^^gh VksYM eh fd lj] 

'kh bt feLVj 'kekZt+ flLVjA**
12 

 mi;qZä mnkgj.kksa 

ds vk/kkj ij dg ldrs gSa fd oekZ th us vius lkfgR; 

esa vaxzsth Hkk"kk dk iz;ksx cgqyrk ds lkFk fd;k gSA 

fgUnh vkSj vaxzsth dk feyk-tqyk :i rks izk;% lHkh 

miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa feyrk gSA  

¼?k½ mnwZ Hkk’kk dk Ikz;ksx  

 oekZ th us vius dFkk-lkfgR; esa mnwZ 'kCnksa dk 

iz;ksx  Hkh cgqrk;r ls fd;k gSA vjch-Qkjlh ds 'kCnksa 

dh la[;k cgqr T+;knk muds lkfgR; esa ns[kus dks 

feyrh gS fdUrq Hkk"kk ds bl feys-tqys :i ls lkfgR; esa 

nks"k mRiUu gksus ds ctk; mldk :i fu[kj tkrk gS] 

ftlls mlesa pkj pk¡n yx tkrs gSaA ^nks eqnksaZ ds fy, 

xqynLrk* miU;kl esa oekZ th us yxHkx vk/ks ls T+;knk 

ik= eqfLye  oxZ ls fy, gS bl dkj.k vjch-Qkjlh ds 

'kCnksa dk iz;ksx cgqyrk ds lkFk gqvk gSA ^eq>s pk¡n 

pkfg,* miU;kl esa] ^^djkj ugha---vkt esjs fny dks djkj 

ugha---vkt lqcg ls gh D;ksa esjk fny yjt+ jgk gSAxxx 

^^ugha---esjh ut+jksa dks D;k gks x;k gS vkt---rktegy 

eq>s lqQsn fn[kk;h ugha ns jgkA laxsejej dh dcwrj ds 

ijksa tSls vkc ij [+kwu ds NhVsa gSa---nwj mQd ij vEeh 

gqtwj us vkgks-Qwxka ls Fkdh iydsa can dh gSa vkSj nnksZ-

x+e ds drjs Vi-Vi djds uhps fxj jgs gSa---A**
13

 ^nks 

eqnksZa ds fy, xqynLrk* esa ^^tyos rsjs xqy'ku xqy'ku 

lror rsjh lgjk-lgjkA jger rsjh nfj;k nfj;k 

lqcggkuYykg lqcgkuYykg---] ^^eSa Cykle dh rgs fny 

ls 'kqØxqtkj gw¡A**
14

 

¼M½ yksdHkk’kk ;k xzkeh.k “kCnkoyh  

 xzkE; Hkk"kk ds varxZr Hkk"kk dk og Lo:i j[kk 

tk ldrk gS] ftldk laca/k fo'ks"k :i ls xzkeh.k izns'kksa 

;k dLcksa ls gksrk gSA xzkeh.k izns'k ds ukxfjd vf'kf{kr 

gksrs gS vkSj mPpoxZ dh Hkk"kk ls budh Hkk"kk esa Hksn 

gksrk gSA ^eq>s pk¡n pkfg,* miU;kl ds izFke [k.M dh 

dFkk tks fd 'kkgtgk¡iqj ds lqYrku xat dh gS mlesa 

dgha-dgha xzkE; Hkk"kk ds 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA 

mnkgj.k ds fy,& dkgs] lkPNkr] nqjeqV] rw-rM+kd] 

dqyfPNuh] dqtkr] Bqlk;sxh] uklihVh] VsaVqok] [kjgjh] 

xqb;k bR;kfnA blh izdkj ^nks eqnksZa ds fy, xqynLrk* esa 

Hkh dqN xzkeh.k 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gSA tSls&dkdk] 

vkB ntkZ] ru[+kk] Vqdj-Vqdj] dje] nsl bR;kfnA  

¼p½ cztHkk’kk ds “kCnks dk Ikz;ksx  

 oekZ th us ^nks eqnksZa ds fy, xqynLrk* miU;kl 

esa eFkqjk ls Hkksyk dk laca/k fpf=r fd;k gS] ftl dkj.k 

muds lkfgR; esa dqN 'kCn cztHkk"kk ds ik;s x;s gSa tSls 

&foyk x,] HkkStkbZ] iBk;h] dkgw vkfnA  

¼N½ v”yhy “kCnkoyh dk Ikz;ksx  

 oekZ th us Hkk"kk dk iz;ksx ifjfLFkfr;ksa ds 

vuqlkj fd;k gSA mUgksaus ik=ksa ds vuqdwy Hkk"kk dks 

egÙo fn;k gS] pkgs og fdruh gh v'yhy D;ksa u 

gksA^nks eqnksZa ds fy, xqynLrk* miU;kl esa mUgksaus 

vijk/kh oxZ dk Hkh fp=.k fd;k gS] ftuds fy, xkyh 

nsuk] v'yhy ckrsa djuk lk/kkj.k ckr gSA mnkgj.k 

nsf[k, & ^^rsjh ek¡ dh\**
15

 ^^eqyk;e ft+anxh ds fy, rqe 

[kq'kh-[kq'kh jaMh cuus dks rS;kj gksA**xxx ^^rqe bl 'kgj 

esa cki ds uke ds fcuk lkS #i;k dekdj fn[kkvks] rks 

rqEgkjk xw fudy vk,xkA**
16

 bl miU;kl esa oekZ th us 

cgqr gh v'yhy 'kCnkoyh dk iz;ksx fd;k ftldk 

[kqyk o.kZu ugha fd;k tk ldrkA 

¼t½ gkL; O;aX;  

 oekZ th dk Hkk"kk iz;ksx oSfo/;iw.kZ fd;k gS oSls 

Hkh ik=ksa ds vuqdwy Hkk"kk dk p;u gh d`fr dks Js"B 

cuk ldrk gSA oekZ th us vius dFkk-lkfgR; esa 

O;aX;kRed okD;ksa dks Hkh mnkjrk ls viuk;k gS] ftl 

dkj.k ik= g¡lh ds ik= cu tkrs gSaA iq’I”k;k dgkuh esa 

czt dk fp=.k bldk IkzR;{k mnkgj.k gSA 

¼>½ vU; fo”ks’krk;sa  

 n`f"Vdks.k ls tks 'kCn ;kstuk mi;qä ekuh tk 

ldrh gS oekZ th mlh 'kCnkoyh dks egÙo nsrs gSaA bl 

n`f"V ls mudh Hkk"kk esa nks fo'ks"krk,¡ fo'ks"k :i ls 

n`f"Vxkspj gksrh gSaA os gS LoPNanrk vkSj HkkokuqdwyrkA 

oekZ th Hkk"kk ds iz;ksx esa fdlh ca/ku esa ugha ca/ks mUgksaus 

mldk iz;ksx iwjh LoPNanrk ds lkFk fd;k gSA Hkkoksa ds 

vuqdwy vkSj izlaxksa ds vuqdwy gh os Hkk"kk dk iz;ksx 

djrs gSaA lanHkZ vkSj ik=ksa ds n`f"Vdks.k ls tks 'kCn 

;kstuk mi;qä ekuh tk ldrh gS oekZ th mlh 

'kCnkoyh dks egÙo nsrs gSaA bl n`f"V ls mudh Hkk"kk esa 

nks fo'ks"krk,¡ fo'ks"k :i ls n`f"Vxkspj gksrh gSaA os gS 

LoPNanrk vkSj HkkokuqdwyrkA oekZ th Hkk"kk ds iz;ksx esa 

fdlh ca/ku esa ugha ca/ks mUgksaus mldk iz;ksx iwjh 

LoPNanrk ds lkFk fd;k gSA Hkkoksa ds vuqdwy vkSj 

izlaxksa ds vuqdwy gh os Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA lanHkZ 

vkSj euksn'kk ds vuqlkj Hkk"kk esa vusd:irk feyrh gS 

tSls& ^nks eqnksZa ds fy, xqynLrk* miU;kl esa uhy dh 

Hkk"kk Jherh esgrkc nLrwj ds lkFk lkekU; o lk/kkj.k 

gksrh gSA ogha ik#y dh csoQkbZ ds ckn mlds fy, og 

tqxqIlkewyd v'yhy 'kCnkoyh dk iz;ksx djrk gSA
17

 

oekZ th us Hkk"kk ds varxZr dke-laca/kksa dk fp=.k cgqr 

lQyrk ds lkFk fd;k gS] ftlesa mUgksaus ukVdh; 

laosnukvksa dks fy;k gSA g"kZ vkSj o"kkZ dk izlaxA
18

 



 
 
 
                            

76 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                        RNI : UPBIL/2013/55327                                                    VOL-4* ISSUE-7* March- 2017    

E: ISSN NO.: 2349-980X                       Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika    
 

xqYyw-e/kq dk iazlxA
19 

dgkuh laxzzg ^I;kj dh ckrsa rFkk 

vU; dgkfu;k¡* esa Hkh dke-laca/kksa dks fpf=r djus ds 

fy, dke-laca/k dh laosnukvksa dk fp=.k fd;k gSA 

'k;u-d{kds fØ;k- dykiksa vkSj rRlaca/kh  ftKklkvksa dks 

fpf=r djus ds fy, os ,slk tky cqurs gSa fd mudh 

Hkk"kk jksekuh jaxr ls vksr-izksr fn[kkbZ nsrh gSA dke-

laca/kksa ds deuh; mnkÙk fp=.k lqjsUnz oekZ ds lkfgR; esa 

iznf'kZr gksrs gSaA 

 Hkk"kk dh ǹf"V ls lqjsUnz oekZ us Hkko fp=ksa dks 

mdsjus ds fy, dke-ØhM+k dks fy;k gSA Ýk;M vkfn ds 

euksfoKku ls budh iqf"V djrs gSa] tks vonfer 

okluk,¡ Ýk;M ds euksfo'ys"k.k esa feyrh gSa ogh oekZ 

lkfgR; esa fdlh-u-fdlh Lrj ij miyC/k gSaA pkgs 

ys[kd gks ;k dfo lHkh dk ek/;e Hkk"kk vkSj Hkk"kk dh 

izÑfr gksrh gS fd og yxkrkj  f?klrh pyrh gS 

blhfy, lqjsUnz oekZ vius lkfgR; esa viuh Hkk"kk dks 

fujarj lk/krs vkSj dlrs vk, gSaA lkfgR;dkj lqjsUnz 

oekZ lQy ukVd fy[kus ds dkj.k ukVddkj ds :i esa 

vf/kd pfpZr gSa blfy, mudh Hkk"kk esa ukVdh;rk dk 

iqV Hkh LokHkkfod :i ls vf/kd feyrk gS] lkfgR; ds 

{ks= esa gypy epkus okys lqjsUnz oekZ dh Hkk"kk esa y;] 

Nan] Hkko vkSj dfoÙk dh iz/kku fo'ks"krk,¡ gSaA ewy:i ls 

ukVddkj gksus ds dkj.k mudh Hkk"kk esa laxhr ds 

vkjksg-vojksg] mrkj-p<+ko vkSj /ofu;ksa ds cyk?kkr 

feyrs gSaA mUgksaus dFkk-lkfgR; esa cyk?kkr dk iz;ksx 

fd;k gSA tSls& ^os··V ·· j ··· Vsfcy uEcj Ng ij 

iqdkj yxrh gSA**
20 

“kCn&lEink  

 Hkk"kk ds mifjfufnZ"V :Ikksa ij fopkj djus ds 

mijkar ;g dgk tk ldrk gS fd muds dFkk-lkfgR; esa 

rRle] rn~Hko] ns'kh] fons'kh] vaxzsth vkSj Qkjlh ds 

'kCnksa dk Hkk"kk ds mifjfufnZ"V :Ikksa ij fopkj djus ds 

mijkar ;g dgk tk ldrk gS fd muds dFkk-lkfgR; esa 

rRle] rn~Hko] ns'kh] fons'kh] vaxzsth vkSj Qkjlh ds 

'kCnksa dk ckgqY; gS] tks muds 'kCn Kku dk l'kä 

izek.k nsrk gSA fons'kh 'kCnksa dk LoPNanrk iw.kZ iz;ksx 

bl rF; dks Hkh izdkf'kr djrk gS fd Hkk"kk iz;ksx esa 

mudh n`f"V mnkj o vlkaiznkf;d gSA Hkk"kk izokg ds 

fy, tks Hkh 'kCn mfpr tku iM+s] mUgsa okrkZyki esa 

iz;qä djus esa mUgsa dksbZ ladksp ugha gqvkA viuk futh 

fparu os vo'; ifjfuf"Br fgUnh esa gh O;ä djrs jgs 

gSa fdarq ik=ksa ds fy, laLÑr ds viHkz"V :i Hkh iz;qä 

dj nsrs gSaA dnkfpr~ ogk¡ Hkk"kk iz;ksx esa ik= vkSj izlax 

muds fy, egÙoiw.kZ gks tkrk gSA ^nks eqnksZa ds fy, 

xqynLrk* esa xk¡o ls vk;k gqvk vf'kf{kr Hkksyk cEcbZ esa 

vkdj vaxzsth 'kCnksa ds blh viHkz"V :i dk iz;ksx djrs 

gq, ns[kk tk ldrk gSA yksd okrkZ esa lekn`r ns'kt 

'kCnksa dk iz;ksx Hkh oekZ th us cgqyrk ds lkFk fd;k 

gSA ;s izk;% vKkrO;qRifÙkewyd gSa tSls & isM+ksa] /kCcs] 

Vhl] >xM+k] VaVk vkfnA oekZ th us dqN 'kCnksa dk 

iz;ksx Ñfr;ksa esa ckj-ckj fd;k gS tSls & uhe v¡/ksjk] 

esg¡nh dh ckM+] isM+ ;k >kM+] 54 lqYrku xat vkfnA 

fons”kh “kCnkoyh  

 ys[kd us jpukvksa esa vaxzzsth] mnwZ] rqdhZ] vjch-

Qkjlh] i'rks] iqrZxkyh] tkikuh] vkfn dk LoPNan iz;ksx 

fd;k gSA vaxzsth vkSj mnwZ ds rks lSdM+ksa 'kCn vk x, gSa] 

tks bl rF; ds iq"V izek.k gS fd ys[kd dh Hkk"kk 

fo"k;d nf̀"V i;kZIr yphyh lkFk gh dFkkvksa dk ifjos'k 

orZeku n'kd dk gksus ds dkj.k tu lekt esa izpfyr 

,slh 'kCnkoyh dk iz;ksx LokHkkfod gh dgk tk;sxkA  

“kCn “kfDr;ka  

 'kCn dh vFkZ lkeF;Z dks izdV djus dh {kerk 

gh 'kCn 'kfä gSA vkpk;ksZa us bl 'kCn ds vFkZ cks/kd 

O;kikj gsrq dks gh 'kCn dh 'kfä ekurs gq, blds rhu 

Hksn&vfHk/kk] y{k.kk vkSj O;atuk Lohdkj fd;s gSaA oekZ 

th dh dgkfu;k¡¡ vkSj miU;klksa esa o.kZukRedrk vkSj 

Li"Vrk dk xq.k vf/kd feyrk gS vr,o ,sls LFkyksa ij 

vfHk/kk 'kCn 'kfä ds n'kZu LokHkkfod :i ls gks tkrs gSa 

blh ds lkFk-lkFk ,sls LFkyksa dh deh ugha gS] tgk¡ 

mUgksaus yk{kf.kd 'kCnkoyh }kjk eq[;kFkZ ds lkFk vU; 

vFkZ dk vkjksi Hkh dj fn;k gS lkFk gh dgha-dgha 

vyadkfjd o.kZuksa esa izLrqr vkSj vizLrqr nksuksa dks gh 

xzg.k dj fy;k gS ,sls izlaxksa esa y{k.kk 'kCn 'kfä 

feyrh gSA blh ds lkFk tgk¡ ik=ksa ds okrkZyki esa 

ns'kdky ifjfLFkfr ds vuqlkj lkekU; ls ijs ;k vU; 

vFkZ dk cks/k djkus ds mn~ns'; ls dFku dks 'kCn dh 

vFkZ lkeF;Z dks izdV djus dh {kerk gh 'kCn 'kfä gSA 

vkpk;ksZa us bl 'kCn ds vFkZ cks/kd O;kikj gsrq dks gh 

'kCn dh 'kfä ekurs gq, blds rhu Hksn&vfHk/kk] y{k.kk 

vkSj O;atuk Lohdkj fd;s gSaA oekZ th dh dgkfu;k¡¡ vkSj 

miU;klksa esa o.kZukRedrk vkSj Li"Vrk dk xq.k vf/kd 

feyrk gS vr,o ,sls LFkyksa ij vfHk/kk 'kCn 'kfä ds 

n'kZu LokHkkfod :i ls gks tkrs gSa blh ds lkFk-lkFk 

,sls LFkyksa dh deh ugha gS] tgk¡ mUgksaus yk{kf.kd 

'kCnkoyh }kjk eq[;kFkZ ds lkFk vU; vFkZ dk vkjksi Hkh 

dj fn;k gS lkFk gh dgha-dgha vyadkfjd o.kZuksa esa 

izLrqr vkSj vizLrqr nksuksa dks gh xzg.k dj fy;k gS ,sls 

izlaxksa esa y{k.kk 'kCn 'kfä feyrh gSA blh ds lkFk 

tgk¡ ik=ksa ds okrkZyki esa ns'kdky ifjfLFkfr ds vuqlkj 

lkekU; ls ijs ;k vU; vFkZ dk cks/k djkus ds mn~ns'; 

ls dFku dks vkSj Hkh izHkko'kkyh cukus ds fy, O;atuk 

'kfä dk lgkjk fy;k gS ;k fQj dgha y{;kFkZ ls Hkh 

O;aX;kFkZ dh izrhfr djkdj O;atuk dk peRdkj 

fn[kyk;k gSA bu rhuksa Hksnksa esa ;ksa rks okP;kFkZ gh vf/kd 

mHkjdj lkeus vk;k gS fdarq 'ks"k Hksnksa ds iz;ksx ls Hkk"kk 

esa jkspdrk vkSj vFkZxr peRdkj mRiUu gks x;k gS 

;|fi ,sls o.kZu izlax rqyukRed :i ls vf/kd ugha 

gSaA  

okD; lajpuk vkSj nks’k  

 oekZ th dh 'kCn 'kfä dh foospuk ds ckn 

mudh okD;-jpuk ij fopkj Hkk"kk dh n`f"V ls vko';d 

gSA okD; Hkk"kk dk vfuok;Z /keZ gSA bl ǹf"V ls oekZ 

th dh Hkk"kk lqfuf'pr vkSj iq"V gSA muds x|-lkfgR; 

esa lqMkSy okD;-jpuk feyrh gS ijarq dgha-dgha LFkkuksa 

ij fcuk fØ;k ds okD; feysaxs tSls&  ^^ekurh 
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gw¡**
21

 ^^dkSu ,slk lw= NwV x;k gS] ftlls ckr [kqy 

ldrh gSA**
22

 ^^eSa ckjg rd vkrk gw¡**
23 

oekZ th ds dFkk lkfgR; dh Hkk’kkxr miyfC/k;ka  

 oekZ th us 'kCn vFkok vFkZ xq.k ds lgkjs vius 

x| dks dgha-dgha ykfyR; ls ifjiw.kZ cuk fn;k gSA 

dFkk dks fofo/k :iksa esa O;ä djus ds dkj.k Hkk"kk esa  

vaydkfjdrk Hkh vk xbZ gSA blh izdkj vFkZ dkS'ky vkSj 

'kCn yk?ko ls mfä;ksa esa oSfp«; mRiUu gks x;k gSA 

vusd miekuksa dh lgk;rk ls ys[kd us o.kZu dks 

je.kh;rk iznku dh oekZ th us 'kCn vFkok vFkZ xq.k ds 

lgkjs vius x| dks dgha-dgha ykfyR; ls ifjiw.kZ cuk 

fn;k gSA dFkk dks fofo/k :iksa esa O;ä djus ds dkj.k 

Hkk"kk esa  vaydkfjdrk Hkh vk xbZ gSA blh izdkj vFkZ 

dkS'ky vkSj 'kCn yk?ko ls mfä;ksa esa oSfp«; mRiUu gks 

x;k gSA vusd miekuksa dh lgk;rk ls ys[kd us o.kZu 

dks je.kh;rk iznku dh gS lkFk gh ^eqgkojksa* ds vR;f/kd 

iz;ksx ls Hkk"kkxr miyfC/k;ksa dk fu:i.k fd;k tk jgk 

gSA 

¼d½ xq.kks ds Ikz;ksx ls dkO;kRedrk  

 lqjsUnz oekZ dfo ân; ys[kd jgs gSaA dkO; 

l`tu esa Hkh mudh #fp jgh gS blfy, Hkkouk ds vkosx 

esa mudh dFkkvksa esa dgha-dgha dkO;e;h Hkk"kk ds n'kZu 

gks tkrs gSaA ,sls gh x|ka'k vFkok mfä;k¡ jl ds mRd"kZ 

esasa lgk;d jgrh gSaA oekZ th dFkk esa o.kZu-izlaxksa dks 

izlkn xq.k dss iz;ksx ls cks/kxE; cukdj ikBd dks 

vktkfnr djrs gSa & 

 ^I;kjh-I;kjh fdruh rqEgkjh eqnzk,¡ fiz;s] 

 lkSE;eqnzk] iksj-iksj esjs eueksj gksAA 

 vk; jaxeap iS pqjk;s fy;ks esjks pSu] 

 fpÙk >d>ksj] vks lyksus fprpksj gksAA 

 tgk¡-tgk¡ ns[kw¡ ogk¡ nh[k iM+s rsjh Nfo] 

 lwjteq[kh joh dh] pk¡n ds pdksj gksA 

 feJhyky dkWyst ds izkax.k esa fo|qRyrk]  

 'kkgtgk¡ iqj ds fgjn; dh fgyksj gksA
24 

¼[k½ vyadkfjdrk  

 lqjsUnz oekZ dh vuqHkwfr izo.krk opu oØrk ls 

iszfjr gksdj Hkk"kk-/kkjk esa tks vkorZ mRiUu djrh gS os 

gh mudh Hkk"kk ds lkSan;Z fo/kk;h rÙo vyadkj cu tkrs 

gSaA mUgksaus vius miU;klksa esa fofo/k o.kZu iz.kkfy;ksa ds 

iz;ksxksa esa vyadkjksa dk iz;ksx djds Hkk"kk esa lkSan;Z 

mRiUu dj fn;k gSA vyadkjksa dk ;g iz;ksx mudh 

Hkk"kk esa lgt :i ls gh feyrk gS] tks oekZ th dh 

Hkkoqdrk ds lqanj mnkgj.k gSaA lkekU;r;k ,d gh dF; 

dks fofHkUu :iksa esa izLrqr djus ds fy, oekZ th us 

vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gSA  

¼x½ miekuks dk varjax Ikz;ksx  

 oekZ th us vius lkfgR;  esa lHkh LFkkuksa ls 

mieku xzg.k fd;s gSa tSls& ^Hkhxs dEcy-lk*] ^diM+ksa ds 

uhps Ropk ij tSls xnZ dh ,d ijr vkSj p<+ xbZ gksA 

ckyksa esa dhM+s tSls jsaxrs gq,*A  

 

¼?k½ mfDr oSfp«; vkSj lwfDr;ka  

 ys[kd dh dFku Hkafxek tc peRdkj iw.kZ <ax 

ls je.kh; vFkZ dk izfriknu djus yxrh gS rks mfä 

oSfp«; dgykrh gSA blh izdkj ijEijk ls lafpr 

yksdkuqHko ;k fQj ys[kd ds futh vuqHko tc yfyr 

'kCnksa esa ca/kdj Hkk"kk dh lkekfldrk ds lkFk mlds 

}kjk izLrqr fd;s tkrs gSa rks os lwfä;k¡ dgykrh gSaA 

oekZ th ds dFkk-lkfgR; esa izfrfcfEcr mfä;k¡ viuh 

Hkko-Hkafxekvksa ds dkj.k ikBd ds eu dks peRÑr djds 

mls jlkuqHkwfr djkus ds mnkgj.k cgqyrk ds lkFk vk, 

gSa tSls&^yM+dh dh ykt feV~Vh dk ldksjk gksrh gS]* 

^cjlkrh ckoM+h xaxk dh vksj ns[ksxh rks efyu gh gksxh]* 

^NIij dh ydM+h dh igpku Hkknksa esa gksrh gS]* ^xaxw 

rsyh ds ?kj jktk Hkkst i/kkjs gSa]*
25

 

¼³½ Hkk’kkbZ yksdpsruk  

 egkuxj dh vfHktkR; laLÑfr vkSj ifjos'k esa 

fueXu dFkk ys[kd oekZ th tu-lkekU; ls Hkh mruh gh 

xgjkbZ ls tqM+s gSaA mudh jpukvksa esa vkbZ yksdksfä;k¡ 

vkSj eqgkojs bl rF; dk l'kä izek.k gSA mudh 

dFkkvksa esa muds vusdfo/k iz;ksx yksd-psruk ds izfr 

mudh xgjh n`f"V ds Hkh lwpd gSaA os ,d vksj viuh 

Hkk"kk dks ifj"Ñr vkSj izlkn xq.k ls ;qä cukus ds fy, 

iz;Ru 'khy gSa rks nwljh vksj ns'kt 'kCn] rFkk if'peh 

fganh dh xzkeh.k cksfy;ksa ds vkSj blh ds lkFk yksdok.kh 

dh varfuZfgr 'kfä dks igpku dj eqgkojksa o dgkorksa 

ds ek/;e ls Hkk"kk esa mlds iz;ksx mudh yksd -psruk 

ds ifjpk;d gSaA  

¼p½ jpuk “kSyh  

 lqjsUnz oekZ us vius lkfgR; esa ik¡p izdkj dh 

'kSfy;ksa& o.kZukRed 'kSyh] rqyukRed 'kSyh] fopkjkRed 

'kSyh] fo'ys"k.kkRed 'kSyh rFkk euksoSKkfud 'kSyh dk  

iz;ksx fd;k gSA eq[;r;k o.kZukRed 'kSyh dh gh 

iz/kkurk gSA mUgksaus vius lkfgR; esa izÑfr-fp=.k dk 

o.kZu] egkuxjksa dh O;Lr ft+anxh vkSj HkhM+-HkkM+ dk 

djus ds fy, o.kZukRed 'kSyh dks gh viuk;k gSA 

fu’d’kZ 

 fu’d’kZrk ls dg ldrs gS fd Hkk’kk vkSj f”kYi 

ds lgkjs oekZ th us viuh jpukvksa esa ftl IkzHkko dh 

l`f’V dh gS] mles mudh Hkk’kk dk egRoiw.kZ ;ksx jgk 

gSA mudh Hkk’kk miU;kl o.kZu “kSyh dh vis{kk jaxeap 

ls vf/kd vuqdwy gSA laLd`r ds Dykfldy lkfgR; 

fo”ks’k #i ls dkyhnkl ls IkzHkkfor gksus ds dkj.k 

ys[kd dh #fp rRle “kCnkoyh dh vksj vf/kd jgh gSA 

fdUrq mudh jpukvks esa ik=kuqdwy Hkk’kk ds Ikz;ksx dk 

Hkh viuk egRo gSAvko”;drkuqlkj mnwZ “kCnkoyh rFkk 

vkfHktkR; oxZ ds okrkZyki esa vaxzsth “kCnks rFkk okD;ks 

dk Ikz;ksx Hkh mnkjrk ls fd;k gSA Ikzrhr gksrk gS ys[kd 

dk laLd`r] mnwZ vkSj vaxzsth ij leku vf/kdkj gSA 

rRle “kCnkoyh ds lkFk&lkFk mnwZ dh jokuxh dFkkdkj 

dh Hkk’kk&lfg’.kqrk dh |ksrd gSA 
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